SOLUCIONES EVALUATE TU MISMO
MODULO 3. DISPENSACION DE PRODUCTOS FARMACEUTICOS

CAPITULO 1. INTERPRETACION DE LA DEMANDA O PRESCRIPCION DE PRODUCTOS
FARMACEUTICOS

1. La Atencion Farmacéutica implica:

a) Dispensacion, supone una actitud activa del farmacéutico en la provisiéon de

medicamentos.
b) Indicacion farmacéutica.
c) Seguimiento farmacoterapéutico.

d) Todas son acciones de la Atencidn Farmacéutica.

2. El concepto de farmacia comunitaria hace referencia a:
a) Una farmacia situada en una urbanizacion.
b) Una farmacia situada en una ciudad.
c) Una farmacia que abastece a la poblacién de varios pueblos.

d) Una farmacia que tiene una vocacion de servicio hacia su entorno social y hacia

los pacientes.

3. Nunca se debe preguntar a un paciente en la farmacia:
a) Para quién es el tratamiento.

b) Si es la primera vez que lo va a tomar.

c) Si el paciente conoce para qué toma el medicamento y cuanto, cuando y como

tomarlo.

d) Todas las preguntas se pueden formular.

4. Cuando un paciente tiene una informacion incorrecta o erronea sobre el uso de un

medicamento se debe:
a) Corregir la informacion.
b) No actuar y decirle que continue el tratamiento.
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c) Decirle que suspenda el tratamiento.

d) Cambiar el tratamiento.

5. En la dispensacion de una receta con una prescripcion de un jarabe con codeina:
a) Tenemos que hacer el registro en el Libro Recetario.
b) Tenemos que hacer el registro en el Libro de Contabilidad de Estupefacientes.
c) Hay que anotar el DNI de la persona que compra el medicamento.

d) No es necesario realizar ninguna accién de las anteriores.

6. Seinala la afirmacidn verdadera:
a) Un medicamento fotosensibilizante es siempre fotosensible.
b) Un medicamento fotosensible es sensible a la luz.
c¢) Un medicamento fotosensibilizante es sensible a la luz.

d) Un medicamento fotosensible nunca puede ser fotosensibilizante.

7. La indicacién farmacéutica es:
a) Laindicacién de la posologia de un medicamento.
b) La indicacion de la duracidn de un tratamiento.
¢) Laindicacidn del medicamento que debe adquirir un paciente para un problema
de salud concreto.

d) La indicacidn al paciente de que debe acudir al médico.

8. Seiiala la afirmacion verdadera:
a) Todas las farmacias realizan Atencién Farmacéutica.
b) Los Técnicos en Farmacia solo dispensan medicamentos OTC.
c) Un efecto adverso de un medicamento solo lo notifican al SEFV los
farmacéuticos.

d) Algunos medicamentos no son sustituibles.

9. Si un paciente llega a una oficina de farmacia y dice: “é¢Qué me da para...?”.
Debemos hacer:
a) Dispensacidn activa.

b) Indicacién farmacéutica.



¢) Una derivacién al médico.

d) Un registro de la dispensacion.

10. ¢En qué circunstancias no es necesario derivar al médico cuando se demanda un
medicamento para un problema de salud?:

a) Se trata de un problema de salud autolimitado.

b) El medicamento es para una mujer embarazada.

c) Se ha utilizado otro medicamento para ese problema sin beneficio alguno.

d) El problema presenta una duracion excesiva.

11. Los medicamentos OTC...:
a) Requieren receta para su adquisicién.
b) Normalmente son demandados por su nombre comercial.
c¢) Son medicamentos hechos a base de extractos naturales.

d) Son medicamentos financiados por el Sistema Nacional de Salud.

12. En la dispensacion de una receta del SNS de una vacuna individualizada tendremos
que tener en cuenta:
a) La dispensacién no debe realizarse si han transcurrido diez dias desde la
prescripcion.
b) La dispensacién no debe realizarse si han transcurrido diez dias desde la fecha
del visado de inspeccion.
c) Ladispensacion se puede realizar hasta 90 dias después de la fecha del visado de
inspeccion.
d) La dispensacion se puede realizar hasta 90 dias después de la fecha de

prescripcion.

13. No sera valida la prescripcidn por receta de:
a) Cuatro viales de insulina.
b) Dos cajas de cdpsulas de antibidtico.
c) Dos cajas de pomada antibidtica.

d) Dos medicamentos estupefacientes.



14. En el Libro Recetario Oficial se registrara la dispensacion de:
a) Antipsicoticos para mayores de 75 afios.
b) Medicamentos psicotrépicos.
c) Medicamentos de uso hospitalario.

d) Todos los preparados oficinales.

15. En una receta oficial de estupefacientes se pueden prescribir:
a) Cuatro medicamentos estupefacientes.
b) Estupefacientes para 6 meses de tratamiento.
c) Cuatro envases de un medicamento estupefaciente.

d) Solo un envase de medicamento estupefaciente.

16. La informacion necesaria para la correcta administracién y uso de un medicamento
se encuentra en:

a) En el acondicionamiento terciario.

b) En el acondicionamiento secundario.

c) En el prospecto.

d) Las respuestas b y c son correctas.

17. El prospecto...:
a) Es obligatorio insertarlo siempre en el embalaje de los medicamentos.
b) No es obligatorio insertarlo siempre en el embalaje de los medicamentos.
c) Es parainformacion del farmacéutico y el Técnico.

d) Debe tener un resumen en alfabeto Braille.

18. Un tridangulo negro invertido...:
a) Lo encontramos en la cabecera del prospecto.
b) Aparece en la ficha técnica.
c) Significa que el medicamento esta sujeto a seguimiento adicional.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.



19. ¢{Qué siglas no se van a encontrar en el cartonaje de un medicamento que se

dispensa a un paciente en una oficina de farmacia?:

a) DH.
b) H.

c) TLD.
d) EXO.



CAPITULO 2. FARMACOCINETICA, FARMACODINAMIA Y FARMACOVIGILANCIA

Unidad didactica 1. Administracion de medicamentos. Farmacocinética vy

farmacodinamia

1. Respecto a la union de farmacos a proteinas plasmaticas...:
a) Siaumenta la unién aumenta la proporcidn de fdrmaco que ejerce su efecto.
b) Los farmacos acidos se unen preferentemente a la albdmina.
c) El desplazamiento de farmacos de su unién a proteinas plasmaticas no tiene
repercusioén clinica.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

2. La dosis de choque de un farmaco esta determinada por:
a) Su mayor absorcion.
b) La velocidad de eliminacion.
c) La concentracion plasmatica de fraccidn libre de farmaco.

d) El peso molecular del farmaco.

3. La posologia hace referencia a:
a) Es el tiempo transcurrido hasta que la concentracién del farmaco en plasma
desciende por debajo de su valor de efectividad.
b) Es el tiempo que tarda en eliminarse un farmaco.
c) Pautas de tratamiento farmacoldgico.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

4. El concepto “farmacocinética” significa:
a) La eliminacion del farmaco a la dosis administrada.
b) La concentracion de farmaco en estado de equilibrio en el plasma sanguineo.
c) La biotransformacion del farmaco en el organismo.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.
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5. ¢Qué es el efecto de primer paso?:
a) Esla metabolizacién del farmaco por parte del higado.
b) Es la reabsorcion de un farmaco a nivel intestinal tras haber sido excretado por
bilis.
c) Esla excrecion biliar de un farmaco.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

6. ¢DAnde se situan los sistemas enzimaticos de metabolizacion de los farmacos?:
a) En el higado.
b) En los érganos vy tejidos.
c) Enelrifdn.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

7. Los procesos LADME de un farmaco hacen referencia:
a) A lafarmacodinamia del farmaco.
b) A la biodisponibilidad de un farmaco.
c) Alaabsorcion de un farmaco.

d) A lafarmacocinética de un farmaco.

8. Indica la afirmacidn incorrecta respecto al proceso LADME:
a) Los medicamentos que se administran por via oral se distribuyen a través de la

mucosa intestinal.

b) Las formas farmacéuticas liquidas se absorben con mayor rapidez que las formas

solidas.
c) El efecto de primer paso hepatico disminuye la biodisponibilidad del farmaco.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

9. ¢De qué depende la absorcidn sistémica de un farmaco?:
a) De las propiedades fisico-quimicas del farmaco.

b) De la anatomia y fisiologia del lugar de absorcion.
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c) De la forma farmacéutica.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

10. Los agonistas son:
a) Receptores de membrana.
b) Ligandos.
c¢) Farmacos.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

11. {Como se llama el efecto de un farmaco que no tiene relacién con su actividad

farmacoldgica y que tiene un componente psicolégico?:
a) Efecto colateral.
b) Efecto terapéutico.
c) Efecto placebo.

d) Ningunas de las opciones anteriores es correcta.



Unidad didactica 2. Administracion y dispensacion de medicamentos. Dosis.

Dosificacion y farmacovigilancia

1. El indice terapéutico:

a)
b)
c)

d)

Es la relacién entre la dosis efectiva 50 (DE50) y la dosis téxica 50 (DT50).
Depende de la potencia del farmaco.
Es la dosis y pauta posoldgica de un farmaco.

Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

2. Un farmaco mas seguro es aquel que:

a)
b)
c)

d)

Su valor estd comprendido entre Oy 1.
Su valor estd por encima de 1.
Su valor estd préoximo a 1.

Su valor estd proximo a 0.

3. La potencia de un farmaco es:

a)
b)
c)

d)

La cantidad (en peso) de farmaco requerida para un efecto farmacoldgico.
La dosis que se administra de farmaco en 24 horas.
La seguridad de un farmaco.

El efecto farmacoldgico que consigue el farmaco al ser administrado.

4. Las interacciones medicamentosas se producen por:

a)
b)
c)

d)

Problemas relacionados con la patologia del paciente.
La administracion simultanea de medicamentos antagonistas.
Mezclar medicamentos con alimentos.

Problemas relacionados con el tratamiento.

5. Las reacciones adversas a medicamentos son:

a)
b)

c)

Efectos secundarios.
Efectos colaterales.

Efectos de primer paso.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.
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6. ¢Qué tipo de interacciones se producen al administrar dos farmacos que compiten

por la unién a un mismo receptor?:
a) Interacciones farmacoldgicas.
b) Interacciones farmacodinamicas.
c) Interacciones farmacocinéticas.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

7. Los problemas relacionados con medicamentos estan asociados a:
a) Factores fisioldgicos y patoldgicos del paciente.
b) Factores farmacoldgicos.
c) Factores ambientales.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

8. La Tarjeta Amarilla es:
a) El Sistema Espafiol de Farmacovigilancia.
b) Un documento de notificacion.
c¢) Formulario de recogida de reacciones adversas.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

9. ¢Cuando se utiliza la Tarjeta Amarilla?:

a) Para notificar una alerta farmacéutica.
b) Para notificar una sospecha de reaccién adversa a un medicamento.
c) Para notificar la comercializacién de medicamentos ilegales.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

10. Cuando se sospecha una reaccion adversa a un medicamento debemos
notificarlo...:
a) Al farmacéutico.

b) Al médico.
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c) Alaenfermera.

d) A cualquiera de ellos.

11. Las reacciones adversas a medicamentos de cardacter alérgico son reacciones de
tipo:

a) Tipo A.

b) Tipo B.

c) Tipo C.

d) Tipo D.

12. Las reacciones adversas a medicamentos de tipo D son:
a) Las que se dan en el sindrome de abstinencia.
b) Las que se deben a la sensibilidad e idiosincrasia del paciente.
c) Las que pueden producir carcinogénesis en el paciente.

d) Las producidas por fdrmacos con estrecho margen terapéutico.
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CAPITULO 3. FARMACOLOGIA

Unidad didactica 1. Sistemas de clasificacion de los medicamentos

1. El cédigo C04 pertenece al grupo anatémico y grupo terapéutico de:
a) Terapia circulatoria.
b) Antihipertensivos y cardiotdnicos.
¢) Vasodilatadores periféricos.

d) Diuréticos.

2. El cédigo NO5 pertenece al grupo anatémico y grupo terapéutico de:
a) Analgésicos y antipiréticos.
b) Antidepresivos.
c) Demencia senil.

d) Antipsicéticos.

3. El cédigo HO5 pertenece al grupo anatémico y grupo terapéutico:
a) La homeostasis del calcio.
b) Hormonas tiroideas.
c) Terapia hepatobiliar.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

4. El c6digo JO5 pertenece al grupo anatémico y grupo terapéutico de:
a) Antibidticos de uso sistémico.
b) Antivirales de uso sistémico.
c) Antiinfecciosos urinarios.

d) Antimicéticos.

5. éA qué tipo de medicamento correspondera el cédigo VOSAA?:
a) Unavacuna.

b) Un complejo vitaminico.
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c¢) Un medio de contraste radiolégico.

d) Ninguna de las opciones anteriores es correcta.

6. Los medicamentos MO1 de la clasificacion ATC son:
a) Miorrelajantes.
b) Antiinflamatorios.
c) Antigotosos.

d) Diuréticos.

7. Los medicamentos utilizados para los problemas relacionados con dolencias
gastricas pertenecen al grupo anatémico y terapéutico:

a) AO02.

b) Al1l.

c) BO1.

d) Go1.

8. Los laxantes presentan el cédigo ATC:
a) C02.
b) MO1.
c) LO1.
d) AO6.

8. El aciclovir SO1 pertenece al grupo de los:
a) Antivirales oftalmoldgicos.
b) Antivirales sistémicos.
c) Antivirales oticos.

d) Antivirales topicos.

9. Los anticonceptivos hormonales sistémicos se incluyen en el grupo anatémico:
a) G.
b) H.
c) V.
d) A
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10. Los antihipertensivos se encuentran en el grupo terapéutico principal:
a) A.
b) M.
c) C.

d) En ninguno de los anteriores grupos.

11. Los laxantes se encuentran en:
a) Elgrupo L.
b) El grupo terapéutico C.
c) El grupo principal A.
d) Enelgrupo M.

14



Unidad didactica 2. Grupos terapéuticos de la clasificacion de medicamentos

1. El Lexatin® es:
a) Un analgésico.
b) Una benzodiacepina.
c) Un antiepiléptico.

d) Un neuroléptico.

2. La paroxetina esta indicada en cuadros de:
a) Ansiedad y depresion.
b) Dolor agudo.
c) Inflamacion.

d) Insuficiencia respiratoria.

3. ¢éCudl de los siguientes grupos terapéuticos no pertenece al grupo anatémico A, tracto
alimentario y metabolismo?:

a) Vitaminas.

b) Suplementos minerales.

c) Nutrientes generales.

d) Antidiabéticos.

4. El sen se utiliza:
a) Como mucolitico
b) Como expectorante.
c) Como laxante.

d) Como antidepresivo.

5. Los salicilatos, el ibuprofeno y el naproxeno pertenecen:
a) Al grupo de los AIES.
b) Al grupo de los corticosteroides sistémicos.
c) Al grupo de los AINE.

d) A ningun grupo de los anteriores.
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6. El Seguril® actiia como:
a) Diurético.
b) Uricosurico.
c) Laxante.

d) Antiinflamatorio.

7. La clorpromacina esta indicada:
a) Enladepresion.
b) En la esquizofrenia.
c) Enlos ataques epilépticos.

d) Enlaansiedad.

8. ¢Cudles de los siguientes farmacos son psicoanalépticos?:
a) Los anestésicos.
b) Los antidepresivos.
c) Los ansioliticos.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

9. El almagato y el magaldrato son:
a) Sales neutralizantes de la acidez del estdmago.
b) Sales que inhiben la produccién de acido en el estémago.
c) No son sales y no actian a nivel estomacal.

d) Son antihistaminicos H2.

10. Los acenocumaroles son:
a) Antidiabéticos.
b) Son antiagregantes plaquetarios.
c) Son anticoagulantes orales.

d) Son cardiotonicos.
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11. La simvastatina se indica en casos de:
a) Obesidad.
b) Niveles de colesterol alto.
c) Diabetes.

d) Entodos los casos anteriores.

12. La digoxina se utiliza para el tratamiento de:
a) Lainsuficiencia respiratoria.
b) La insuficiencia renal.
c) Lainsuficiencia cardiaca.

d) La hipertension.
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CAPITULO 4. DISPENSACION DE PRODUCTOS FARMACEUTICOS DE USO
HOSPITALARIO

1. Respecto a las dosis unitarias...:
a) Corresponde a un comprimido.
b) Esla dosis de medicamento que necesita un paciente en un dia.
c) Es la dosis concreta que un paciente determinado recibe en el momento de la
administracion.

d) Corresponde a un envase unitario.

2. ¢Qué significa SDMDU?:
a) Sistema de dispensacién de medicamento en dosis unitaria.
b) Sistema de dosificacién monodosis de dispensacidn unitaria.
c) Sistema de dispensacién de monodosis con dosificacidn unitaria.

d) Lasrespuestas by cson correctas.

3. No es un paso en el procedimiento de SDMDU:
a) Registroy transcripcidon en enfermeria de la prescripcién médica en la unidad de
hospitalizacion.
b) Validacion de la prescripcion en el servicio de farmacia.
c) Llenado de carros con cajetines donde van los medicamentos reenvasados en
dosis unitarias para cada paciente.
d) Realizacion por parte del Técnico en Farmacia y Parafarmacia de los intercambios

terapéuticos, sustituciones genéricas, etc., que considere oportunas.

4. Pertenece a la documentacién en el SDMDU:
a) Prospecto del medicamento.
b) Hoja farmacoterapéutica.
c) Hoja de registro de la tension arterial y la temperatura.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.
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5. Respecto a la guia farmacoterapéutica, no es cierto que:
a) Es un documento que contiene una relacién limitada de medicamentos
recomendados para la prescripcién en un ambito determinado.
b) Los medicamentos incluidos en la guia farmacoterapéutica del hospital deben
estar acondicionados en dosis unitarias.
c) Laelabora la Consejeria de Sanidad de la comunidad auténoma.
d) Hace una selecciéon de medicamentos a partir de la oferta farmacéutica en

funcién de unos criterios previamente establecidos.

6. Respecto a los sistemas automaticos de dispensacion (SAD):
a) Son armarios automatizados.
b) Almacenan y dispensan medicacion.
c) Se controlan manualmente.

d) Lasrespuestasay b son correctas.

7. El sistema de dispensacidon por stock en una unidad de enfermeria:
a) Es un sistema de distribucién con intervencién del farmacéutico posterior a la
dispensacion.
b) Es un sistema de distribucidon con intervencion del farmacéutico anterior a la
dispensacion.
c) Eselsistema de distribucién mas moderno.

d) Conlleva poca intervencion del personal de enfermeria.

8. Los medicamentos de uso restringido:
a) Son medicamentos que se usan solo para un grupo de pacientes.
b) Son medicamentos que se usan para determinadas situaciones clinicas.
c) Son medicamentos dificiles de adquirir.

d) Lasrespuestas ay b son correctas.

9. La adquisicidn de estupefacientes por parte del servicio de farmacia de un hospital
se realiza mediante:
a) Peticién mediante escrito dirigido a la AEMPS.

b) Vale de estupefacientes.
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c) Pedido a proveedor como otros medicamentos.

d) Pedido a oficinas de farmacia.

10. En el servicio de farmacia hospitalaria las especialidades con psicofarmacos se
deben guardar en:

a) Armario de seguridad.

b) Todos agrupados en un cajon o estanteria.

c) No requieren medidas especiales de custodia.

d) Los botiquines, exclusivamente.

11. La medicacidn off label es:
a) El uso de medicamentos en condiciones distintas de las incluidas en la ficha
técnica autorizada.
b) Eluso de medicamentos después de haber sido prohibido en otros paises.
c) Elusode medicamentos antes de haber pasado la ultima fase del ensayo clinico.

d) Lasrespuestasay cson correctas.

12. Los medicamentos sometidos a especial control médico:
a) Llevan en su cartonaje las siglas ECM.
b) Solo se dispensan en hospitales.
c¢) Son medicamentos destinados, por sus indicaciones, a administrarse a pacientes
ambulatorios, pero cuya utilizacidn puede producir efectos adversos muy graves.

d) Lasrespuestasay cson correctas.

13. Pacientes externos son:
a) Pacientes que reciben recetas en consultas externas, urgencias o al alta.
b) Pacientes que reciben la medicacion en instalaciones dependientes del area
hospitalaria: urgencias, hospital de dia, radiologia, hemodidlisis, etc.
c) Pacientes a los que se dispensa la medicacion en el servicio de farmacia para ser
administrada en el propio domicilio.

d) Pacientes con nacionalidad no espafiola.
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14. Respecto al uso compasivo de medicamentos...:
a) Esla utilizacién de placebos.
b) Es la utilizaciéon de medicamentos antes de su autorizacién en Espafia.
c) Esla utilizacién de los medicamentos en los servicios de urgencias.

d) Es la utilizacion de medicamentos para el tratamiento de enfermedades raras.

15. Los medicamentos en ensayo clinico...:
a) Solo se utilizan con pacientes ingresados.
b) Solo se utilizan con pacientes externos.
c) Son aquellos cuya comercializacién no ha sido autorizada.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.
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CAPITULO 5. DISPENSACION DE PRODUCTOS HOMEOPATICOS

1. ¢Qué tipo de dilucion es aquella del tipo 30CH?:
a) Korsakoviana.
b) Centesimal.
c) Quincuagesimomilesimal.

d) Decimal.

2. ¢Como se llama el proceso de agitacion enérgica que favorece la mezcla, la
disolucion y vigorizacion de la tintura madre en el disolvente?:

a) Dilucién.

b) Solucién.

c) Dinamizacidn.

d) Disolucion.

3. Las diluciones que se preparan mediante dilucidon y dinamizacién de 1 ml de tintura
madre en 9 partes de alcohol de 70° se llaman:

a) Korsakovianas.

b) Quincuagesimomilesimales.

c) Centesimales hahnemanianas.

d) Decimales hahnemanianas.

4. Los medicamentos homeopaticos constituidos por una mezcla de distintas cepas
homeopaticas se denominan:

a) Compuestos.

b) Alopaticos.

c) Unitarios.

d) Complejos.
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5. Senala la via de administracion mas frecuente en la prescripcion de los
medicamentos homeopaticos:

a) Topica.

b) Oral.

c) Sublingual.

d) Rectal.

6. Indica la afirmacién correcta sobre la dispensacion de medicamentos homeopaticos:
a) El Técnico en Farmacia y Parafarmacia debe saber interpretar el significado de
las notaciones de la prescripcién homeopdatica que aparecen en la receta.
b) La dispensacion puede realizarse en farmacias, parafarmacias y herbolarios.
c) Disponen de financiacion por parte del Sistema Nacional de Salud.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

7. éCudl es la forma farmacéutica mas utilizada para la administracién de los remedios
homeopaticos?:

a) Gotasy glébulos.

b) Gotasy granulos.

c¢) Granulos.

d) Comprimidos.

8. éPara qué se utilizan en homeopatia las diluciones altas (30CH, 200K, etc.)?:
a) En caso de enfermedades de tipo agudo.
b) Para medicamentos homeopdaticos combinados.
c) En enfermedades de tipo crénico.

d) En enfermedades concretas y muy localizadas.

9. éCual de los siguientes datos no debe aparecer en la etiqueta o prospecto de un
medicamento homeopatico sin indicaciones terapéuticas aprobadas?:

a) El Cddigo Nacional.

b) El cédigo QR.
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c) Elnombre cientifico de la cepa homeopatica.

d) Lasindicaciones terapéuticas.

10. ¢ Cual de las siguientes diluciones es la mas eficaz en un medicamento homeopatico
para el tratamiento de una enfermedad crénica?:

a) 30K.

b) 200K

c) 2CH.

d) 1D.

11. é{Cual de las siguientes diluciones es considerada en homeopatia como de tipo
medio?:

a) 200K.

b) 1/1000.

c) 2DH.

d) 9CH.

12. ¢Cudl de las siguientes diluciones es, en homeopatia, la de menor concentraciéon?:
a) 30CH.
b) 15CH.
c) 2CH.
d) 9DH.

13. Indica la afirmacién incorrecta respecto a la administracion de medicamentos
homeopaticos:

a) Hay que evitar tomarlos con café o sustancias aromaticas.

b) No deben tomarse sin prescripcion facultativa o consejo farmacéutico.

c¢) Deben tomarse mezclados con los alimentos para una absorcién mas répida.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.
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CAPITULO 6. DISPENSACION DE PRODUCTOS FITOTERAPEUTICOS

1. El diente de ledn es una planta con efectos:
a) Antiinflamatorios.
b) Diuréticos.
c) Depurativos.

d) Carminativos.

2. Esrica en yodo:
a) Las hojas de ortiga.
b) El fucus.
c) Lacola de caballo.

d) Elginseng.

3. La ruda y la vid roja son plantas adecuadas para problemas de:
a) Sobrepeso.
b) Insomnio.
c) Circulacion.

d) Digestivos.

4. La flor del azahar es util para:
a) El estrefiimiento.
b) La depresion.
c) Lagarganta.

d) Los estados de insomnio y estrés.

5. El regaliz es:
a) Colagogo y colerético.
b) Antillcera gdstrica.
c) Antiinflamatorio y emoliente.

d) Expectorante y mucolitico.
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6. La cascara sagrada, el satico y el sen son plantas con efectos:
a) Diuréticos.
b) Mucoliticos y expectorantes.
c) Sedantes.

d) Laxantes.

7. La ortiga, la cola de caballo y la ulmaria son plantas:
a) Hipoglucemiantes.
b) Depurativas.
c) Estimulantes.

d) Digestivas.

8. El tomillo es:
a) Antiinflamatorio y antiséptico.
b) Depurativo y diurético.
c) Remineralizante.

d) Carminativo.

9. El apio, el hinojo, el cardo mariano, el lipulo y el anis comin y estrellado son
plantas:

a) Digestivas.

b) Depurativas.

c) Hipoglucemiantes.

d) Estimulantes.

10. La hierba luisa, la avena, el espino blanco, la melisa, la pasiflora, la salvia y la
manzanilla son plantas con efecto:

a) Estimulante.

b) Carminativo.

c) Colagogo y colerético.

d) Relajante y sedante.
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11. El bambu, el silicio, la cola de caballo y el harpagofito son utiles, por distintos
motivos, para dolencias de:

a) El estémago.

b) Los huesos.

c) La piel.

d) La circulacién.

12. La preparacion de uso externo formada por un principio activo sélido mezclado
con sustancias grasas o resinas que se coloca sobre la piel con un vendaje oclusivo es:
a) Unemplasto.
b) Una crema.
¢) Una cataplasma.

d) Unungliento.

13. Indica cual de las siguientes no es una de las funciones del Técnico en Farmaciay
Parafarmacia en la dispensacion de productos fitoterapéuticos:
a) Elaborar productos fitoterapéuticos a partir de plantas medicinales.
b) Proporcionar consejo farmacéutico e informacion sobre sus indicaciones,
contraindicaciones y efectos secundarios.
c) Observar otros tipos de tratamiento que pueda estar siguiendo el paciente para
detectar posibles interacciones.

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.
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CAPITULO 7. DISPENSACION DE MEDICAMENTOS DE USO ANIMAL

1. No se exigira prescripcion veterinaria mediante receta a:
a) Las premezclas medicamentosas.

b) Los destinados a animales productores de alimentos para consumo humano que

requieran tiempo de espera.
c) Un medicamento veterinario autorizado para ser usado en una especie animal
distinta a la que va destinado.

d) Los medicamentos inmunoldgicos.

2. Los medicamentos veterinarios se colocan:
a) Siempre en el frigorifico.
b) En las cajoneras y estanterias junto con los medicamentos para uso humano.
c) Separados del resto de productos.

d) Junto alos productos dietéticos.

3. ¢Dénde se dispensan los medicamentos de uso veterinario?:
a) Enlas oficinas de farmacia.
b) En los establecimientos comerciales detallistas autorizados.
c) Enlos establecimientos veterinarios.

d) Lasrespuestasay b son correctas.

4. Es una forma farmacéutica exclusiva para uso animal:
a) Parches transdérmicos.
b) Inyectables depot.
¢) Formas liquidas pour-on.

d) Geles tdpicos.

5. La leyenda “prescripcidon excepcional” aparecera en la receta cuando:
a) El medicamento se haya puesto a la venta en el ultimo afio.

b) Cuando el medicamento sea para uso humano.
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c¢) Un medicamento veterinario autorizado en otro Estado de la UE.

d) Lasrespuestas by cson correctas.

6. La sustitucion de medicamentos destinados a animales de especies productoras de
alimentos:

a) Se puede hacer por medicamentos con distinta forma farmacéutica.

b) No se puede sustituir por un medicamento genérico.

c) El tiempo de espera debe ser igual o inferior al medicamento sustituido.

d) La via de administracién puede ser distinta a la del medicamento sustituido.

7. El praziquantel es:
a) Un antiparasitario interno.
b) Un antibidtico.
c) Un antiparasitario externo.

d) Un antihistaminico.

8. Respecto a los estupefacientes en veterinaria, seiiala la afirmacion incorrecta:

a) Solo se dispensan en oficinas de farmacia.

b) Puede haber estupefacientes en establecimientos autorizados para la

dispensacion de medicamentos veterinarios.

c¢) En cada receta solamente se podra prescribir un medicamento y para un Unico

animal.

d) Solo se puede prescribir en cada receta medicacion para un mes de tratamiento.

9. Las notificaciones de sospecha de efectos adversos de un medicamento veterinario

las puede realizar:
a) El profesional sanitario.
b) El propietario del animal.
c) Elganadero.

d) Todos los anteriores.
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10. El tiempo de espera:

a) Esal menosde 1 mes.

b) Es el tiempo entre la dltima administraciéon del medicamento hasta que los
tejidos destinados al consumo alcanzan niveles iguales o menores al limite minimo
de residuos.

c) Es el tiempo entre la ultima administracion del medicamento hasta que los
tejidos destinados al consumo alcanzan niveles iguales o menores al limite maximo
de residuos.

d) Figura siempre en el prospecto de los medicamentos de uso animal.

11. El Codex Alimentarius se encarga de:
a) Hacer estudios de farmacovigilancia veterinaria.
b) Establecer las especies de destino de cada medicamento.
c) Elaborar normas, directrices y cédigos de practicas alimentarias.

d) Hacer la clasificacion ATCvet.

12. No esta prohibida la administracion a animales productores de alimentos de:
a) Antibidticos.
b) Sustancias de efecto tireostatico.
c) Sustancias de efecto estrogénico.

d) Sustancias de efecto androgénico.

13. Los antibidticos que se utilizan en veterinaria:
a) Tienen finalidad terapéutica.
b) Tienen finalidad profilactica.
c) Tienen finalidad de promover el crecimiento.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.

14. Los limites de residuos de medicamentos los podemos consultar en:
a) Base de datos del CGCOF BOT Plus.
b) Base de datos de Codex Alimentarius.
c) Base de datos disponible en la pagina web de la AEMPS.

d) Base de datos de la Real Academia de Farmacia.
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15. {Qué letra se coloca delante del c6digo ATC y nos indica que es un medicamento
veterinario?:
a) V.
b) A
¢ Q
d R
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